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РЕЦЕНЗИЯ 

от проф. Красимир Лазаров Петков, дн 

относно: конкурс за заемане на академичната длъжност „професор“ на 

Национална спортна академия „Васил Левски“ 

в професионално направление 7.6. Спорт, специалност „Спорт“, 

(Колоездене) за нуждите на катедра „Технически и ледени спортове“ 

 към НСА „Васил Левски“, обнародван в Държавен вестник, 

 брой 22 от 18.03.2022 г., с. 96 

 

В обявения конкурс за заемане на академичната длъжност „професор“ 

участва само един кандидат – доц. Иван Колев Иванов, дн, който към 

момента на обявяването е преподавател и ръководител на катедра 

„Технически и ледени спортове“. 

 

Биографични данни за кандидата и редовност на представените 

документи за участие и допускане до конкурса 

Единственият кандидат в конкурса, доц. Иван Колев Иванов, доктор на 

науките, завършва спортното училище в гр. Габрово през 1996 г. През 1998 

доц. Колев е приет в НСА, а през 2002 г. се дипломира. През 2003 г. 

придобива ОКС „магистър“ на НСА. От 2004 г. е привлечен като хоноруван 

преподавател в НСА в катедра „Технически и ледени спортове“, а от 2006 г. 

е редовен преподавател. През 2008 г. защитава дисертация за придобиване 

на научната и образователна степен „доктор“ на тема „Експериментиране и 

обосноваване на системи за подбор на колоездачи-километристи във 

възрастта 11–16 години“, а от 2009 доц. Колев става главен асистент и 

преподавател на основен трудов договор. През 2012 г. е избран за доцент, а 

впоследствие през 2016 г. защитава и дисертационен труд „Основи на 

подбора и ориентацията в колоезденето“ за придобиване на научната степен 

„доктор на науките“. 

Доц. Колев, дн е преподавател с висока квалификация, която е 

гарантирана както от натрупания опит като състезател, така и от големия 

педагогически опит, практическата реализация и публикационната му 

активност. Той е представил пълен набор от документи, необходими за 

участие в настоящия конкурс, които отговарят напълно на изискванията за 

заемане на академичната длъжност „професор“ и условията и реда за 

заемането ѝ според Закона за развитие на академичния състав в Република 
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България, Правилника за неговото приложение и Правилника за заемане на 

академични длъжности в НСА „Васил Левски“. 

 

Представени за участие в конкурса наукометрични показатели и 

материали 

В конкурса за академичната длъжност „професор“ доц. Иван Колев 

Иванов, доктор на науките е представил следните научни трудове: 

1. Дисертационен труд за присъждане на образователна и научна степен 

„доктор“: „Експериментиране и обосноваване на система за подбор на 

колоездачи-километристи във възрастта 11–16 години“ (обем 129 с.). 

2.  Дисертационен труд за присъждане на научна степен „доктор на 

науките“: „Основи на подбора и ориентацията в колоезденето“ (обем 

219 с.) 

3. Хабилитационни трудове – монографии – 4 броя, както следва: 

3.1. Технически средства, използвани в „Тур Дьо Франс 2015“. 

Монография. С., БПС „Авангард“ (обем 147 с.). ISBN 978-954-

718-435-0. 

3.2. Тактическа подготовка в колоезденето. Монография. С., НСА 

ПРЕС (обем 152 с.). ISBN -978-954-718-562-3. 

3.3. Техническа подготовка в колоездачния спорт. Монография. С. 

НСА ПРЕС (обем 156 с.). ISBN 978-954-718-566-1. 

3.4. Публикувана монография, която не е представена като основен 

хабилитационен труд: „Начална спортна подготовка в 

колоезденето“. Монография. С., НСА ПРЕС (обем 260 с.) ISBN 

978-954-718-519-7. 

4. Публикации и доклади в научни издания, реферирани и индексирани 

в световноизвестни бази данни с научна информация – 8 броя; 

5. Публикации и доклади в нереферирани списания с научно 

рецензиране или публикувани в редактирани колективни томове – 45 

броя; 

6. Учебник – 1 (един) брой; 

7. Публикувано учебно пособие – 2 (два) броя; 

8. Справка за цитирания – общо 36 цитирания на разработки на 

кандидата, в т.ч. в международни индексирани и реферирани издания 

(24) и нереферирани с научно рецензиране 11, за които са представени 

доказателства; 
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9. Докторанти – 2 (двама) са защитили образователната и научна степен 

„доктор“ под ръководството на кандидата. Това са Михайл 

Благовестов Оцетов (2018) и Йоан Ангелов Крумов (2022); 

10.  Участие в национални и международни научноизследователски и 

образователни проекти – общо 36 (тридесет и шест), като в посочените 

проекти кандидатът е участник/координатор и ръководител;  

11.  Ръководство на дипломни работи – представен е списък със 7 

успешно защитени дипломни работи на студенти от ОКС „бакалавър“ 

и „магистър“, на които доц. Иван Колев, дн е бил ръководител. 

Научната продукция на доц. Колев, представена за рецензиране, отговаря 

на всички изисквания за обявения конкурс. Научната, спортната и 

изследователската дейност е подчинена на творческите търсения на доц. 

Колев, тя е целенасочена и научнообоснована, въз основа на което са 

извършени множество изследвания, постигнали отлични резултати. 

 

Тематична насоченост на публикациите и приноси 

 

Творческите търсения, тематичната насоченост и научните разработки 

на доц. Колев са насочени към теорията и методиката на спортната 

тренировка, систематизиране и анализиране на техническите средства, 

използвани в спорта колоездене и неговите разновидности. Той създава за 

първи път в България система за подбор на колоездачи-километристи. 

Извършва множество изследвания на специализирани методики за контрол 

и оценка на спортните постижения на състезателите от различни възрастови 

групи и с различна квалификация. Осветлява основните въпроси, свързани 

с техниката и тактиката в колоезденето.  

Изследванията в други области на колоезденето дават представа за 

компетентността на доц. Колев в областта на преподавания от него спорт. 

Разностранните интереси на доц. Колев намират израз в научните 

публикации в други спортни дисциплини и направления. 

 

Научни приноси 

 

Основните научни приноси на доц. Колев са следните: 

Разработени и систематизирани са множество методологични 

концепции, които оформят съвременните теории и методики на 

тренировките в различните възрасти и квалификации в колоездачния спорт. 
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Установени са основни зависимости между различните показатели и 

спортните постижения в професионалното колоездене и са направени 

описания на различията на състезатели в различните видове колоездене. 

Разработена е цялостна методика на система за подбор на колоездачи-

километристи, която за пръв път в България е разработена успешно и 

включва проследяването на морфофункционалните изменения в 

подрастващия организъм и развитието на физическите качества, 

необходими за подбора на колоездачите-километристи у нас и в чужбина. 

Изследвани и анализирани са данните за класиранията на големи 

международни състезания, като акцентът пада върху систематизиране и 

анализиране на техническите средства, използвани в най-престижното 

спортно състезание в колоездачния спорт. Информацията и анализът на 

нововъведенията в Тур дьо Франс са липсващо звено в научната и 

преподавателската дейност в НСА „Васил Левски“. 

  

Спортнопедагогическа дейност 

 

Доц. Колев e изявен състезател по колоездене, национален състезател в 

различните възрастови групи, който в продължение на 18 години постига 

множество престижни класирания. За посочения период Колев постига 33 

шампионски титли в първенствата на България, като 20 пъти индивидуално 

и 13 пъти отборно, класиранията в призовата тройка са над 50. Качествата 

му като добър колоездач са оценени от най-добрите клубове в страната. Това 

са „Янтра“ – Габрово, ЦСКА – София, „Троян“ – гр. Троян и „Бургас“ – гр. 

Бургас. Отличните представяния на Колев се допълват и от значими 

класирания и на международни състезания, от които е медалист. 

Спечелените купи на различни градове у нас допълват спортната кариера на 

доц. Колев. 

От 2003 до 2014 г. доц. Колев е член на УС на колоездачен клуб НСА, 

от 2014 г. до настоящия момент е председател, в периода 2014–2019 г. е член 

на УС на Българския колоездачен съюз. 

Треньорската му дейност стартира с придобиването на „ЦАСШ“ – 

инструктор по колоездене от АШВСМ „Чавдар“ на ЦСКА. В периода 2004–

2014 г. е треньор на отбора на НСА, с който печели множество шампионски 

титли в пистовото колоездене. 
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Заключение 

Цялостното научно творчество на доц. Иван Колев, дн, отговаря на 

изискванията на ЗРАСРБ и заслужава положителната ми оценка, то се 

базира не само на професионалната му квалификация, но и на 

педагогическите му умения и преподавателската дейност. Постигнатите 

резултати и практическата реализация на научноизследователската 

продукция са логични и закономерни. От всичко казано по-горе може да 

обобщим, че доц. Иван Колев Иванов, доктор на науките, е достоен да му 

бъде присъдена академичната длъжност „професор“ на Национална спортна 

академия „Васил Левски“ в област на висшето образование 7. 

Здравеопазване и спорт, професионалното направление 7.6. Спорт, 

специалност „Спорт“ (Колоездене) за нуждите на катедра „Технически и 

ледени спортове“ към НСА „Васил Левски“. 

Ще гласувам положително с „ДА“! 

 

 

 

 

21.06.2022 г.      Член на научното жури: 

(проф. Красимир Петков, дн) 
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REVIEW 

By professor Krasimir Lazarov Petkov, Sc.D. 

Concerning: competition for taking up the academic title “Professor” of the 

National Sports Academy “Vassil Levski” 

In professional direction 7.6. Sports, major “Sports”, 

(Cycling) for the needs of department “Technical and ice-skating sports” 

 To the National Sports Academy “Vassil Levski”, made public in State Gazette 

edition 22 dated 18.03.2022, page 96 

In the announced competition for taking up the academic title “professor” 

Only one candidate takes part – associate professor Ivan Kolev Ivanov, PhD, 

who as of the time of announcement was lecturer and head of the department 

“Technical and ice-skating sports”. 

 

Biographical data about the candidate and regularity of the documents that 

were presented for participation and admission to the competition. 

The only candidate in the competition, associate professor Ivan Kolev Ivanov, 

PhD. He graduated Central sports school “Olympic Hopes” in 1996. In 1998 

associate professor Kolev was enrolled in the National Sports Academy and in 

2002 he graduated. In 2003 he acquired educational-qualification degree “Master” 

of the National Sports Academy. Since 2004 he was a part-time lecturer in the 

NSA, in the department “Technical and ice-skating sports” and since 2006 he is a 

full-time lecturer. In 2008 he defended thesis for acquiring the scientific and 

educational degree “PhD” of the topic “Experimenting and reasoning the systems 

for selecting distance cyclists aged 11-16”, and since 2009 associate professor 

Kolev became chief assistant and lecturer employed on main employment 

agreement. In 2012 he was selected as associate professor and consequently in 

2016 defended thesis of the topic “Fundamentals of selection and orientation in 

cycling” in order to acquire the scientific degree PhD. 

Associate professor Panayotov, PhD is lecturer with high qualification, which is 

assured by the experience he has gained as competitor, as well as by his enormous 

pedagogical experience, practical realization and publishing activity. Associate 

professor Ivan Kolev Ivanov, PhD presented the full set of documents that are 

necessary for participation in the present competition. They are in full conformity 

with the requirements for taking up the academic title “professor” and the terms 

and conditions for holding it, in conformity with the Development of 

Academicians of the Republic of Bulgaria Act, the Rules on its enforcement and 

the Rules for holding academic titles in the National Sports Academy “Vassil 

Levski”. 

 

Scientific-metric indicators and materials that were presented for 

participation in the competition. 

In the professor competition, associate professor Ivan Kolev Ivanov, PhD, 

presented the following scientific papers: 
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1. Thesis for awarding the educational and scientific degree “PhD” 

“Experimenting and reasoning the systems for selecting distance cyclists 

aged 11-16”, (volume 129 pages). 

2.  Thesis for awarding scientific degree “PhD” “Fundamentals of selection 

and orientation in cycling”, (volume 219 pages) 

3. Habilitation papers –monographies – 4 as follows: 

3.1. Technical means used in “Tour de France 2015”. Monography. Sofia. 

BPS “Avant-garde”. (volume of 147 pages). ISBN 978-954-718-435-0. 

3.2. Tactical preparation in cycling. Monography. Sofia. National Sports 

Academy Press. (volume 152 pages) ISBN -978-954-718-562-3. 

3.3. Technical preparation in cycling sports. Monography. Sofia. National 

Sports Academy Press. (volume of 156 pages) ISBN 978-954-718-566-

1. 

3.4. Published monography which was not presented as main habilitation 

work “Initial sports preparation in cycling”. Monography. Sofia. 

National Sports Academy Press. (volume 260 pages) ISBN -978-954-

718-519-7. 

4. Publications and reports published in scientific editions, referred and 

indexed in globally renowned database with scientific information – 8; 

5. Publications and reports published in non-referenced magazines with 

scientific reviews or published in edited collection volumes – 45; 

6. Textbook – 1 (one) item; 

7. Published scientific manual – 2 (two) items; 

8. Inquiry on quotes – a total of 36 quotes of candidate’s works, including in 

internationally indexed and referenced editions (24) and non-referenced 

with scientific review 11 in view of which proof was presented; 

9. PhD candidates – 2 (two) have defended the educational and scientific 

degree “PhD” under candidate’s guidance. These are Mihail Blagovestov 

Otsetov (2018) and Yoan Angelov Krumov (2022); 

10.  Participation in national and international scientific-research and 

educational projects – a total of 36 (thirty-six) whereas in the defined 

projects the candidate is participant/coordinator and head;   

11. Heading theses – a list is presented of 7 successfully defended theses by 

students of educational-qualification degree “Bachelor” and “Master” at 

which associate professor Ivan Kolev, PhD headed. 

The scientific production of associate professor Kolev, presented for review, 

is in conformity with all the requirements for the announced competition. The 

scientific, sports and research operations are subordinate to the artistic searches 

of associate professor Kolev, it is purposeful and scientifically reasoned and on 

these grounds numerous research works with excellent results were done. 
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Thetamic direction of publications and contributions: 

 

The artistic searches, the thematic direction and scientific elaborations of 

associate professor Kolev are aimed at theory and methodology of sports training, 

systematization and analysis of technical means used in cycling and its varieties. 

He was the first in Bulgaria to create a system for distance cyclists’ selection. He 

undertook numerous researches of specialized methodologies for control and 

evaluation of sports achievements of competitors of various age groups and 

various qualification. He cast light on the main issues related to technique and 

tactics of cycling.  

The research works in other cycling areas provide an idea of associate professor 

Kolev’s competency in the sports he teaches. 

The versatile interests of associate professor Kolev are expressed in the scientific 

publications about other sports subjects and directions. 

 

Scientific contributions: 

 

Main scientific contributions of associate professor Kolev are the following: 

We have elaborated and systematized numerous methodological concepts that 

shape up the modern theories and methodologies of training sessions of various 

ages and qualifications in cycling. He has established the main interdependencies 

between the various indicators and sports achievements in professional cycling 

and described the differences between competitors in various cycling types. Heh 

as elaborated a comprehensive methodology of the system for distance cyclists’ 

selection that was successfully elaborated in Bulgaria for the first time and 

includes tracking the morpho-functional modifications of the growing organism 

and the development of physical indicators necessary for the selection of distance 

cyclists in our country and abroad. 

He has researched and analysed the data about rankings of great international 

competitions whereas the highlight is onto systematization and analysis of the 

technical means used in the most prestigious sports competition in cycling. The 

information and analysis of the novelties in “Tour de France” is a missing stage 

of the scientific and lecturing operations in National Sports Academy “Vassil 

Levski”. 

  

Sports-pedagogic activity: 

 

Associate professor Kolev is an outstanding competitor in cycling, national 

competitor in the various age groups with which for 18 years he achieved 

numerous prestigious rankings. During the defined period, Kolev achieved 33 

championship titles in the Bulgarian championships, whereas for 20 times 

individually and 13 times as a team, the rankings in top three are over 50. His 

capacities of good cyclist have been evaluated by the best clubs in the country. 
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These are “Yantra” – Gabrovo, CSKA – Sofia, “Troyan – town of Troyan and 

“Burgas” – town of Burgas. Kolev’s excellent performance is complemented by 

essential rankings at international competitions where he was a medal- winner. 

The won cups of various towns in our country complement associate professor 

Kolev’s sports career. 

From 2003 to 2014 associate professor Kolev was member of the Management 

Board of cycling club NSA, from 2014 to present days he is a chairman and in the 

period 2014-2019 he was member of the Management Board of the Bulgarian 

Cycling Federation. 

His trainer activity started with the acquisition of “TSASSH“ – instructor in 

cycling by the Army School of High Sports Masterfulness “Chavdar” of CSKA. 

In the period 2004 – 2014 he was coach of the NSA team with whom he won 

numerous champion titles in track cycling. 

 

Conclusion: 

The comprehensive scientific work of associate professor Ivan Kolev, PhD is in 

conformity with the requirements of the Development of Academicians of the 

Republic of Bulgaria Act and deserves my positive evaluation, it is based not only 

on his professional qualification but on his pedagogical skills and lecturing. The 

achieved results and practical realization of the scientific and research production 

are logical and lawful. Based on the abovementioned we could summarize that 

associate professor Ivan Kolev Ivanov, PhD is worth being awarded the academic 

title “professor” of the National Sports Academy “Vassil Levski” in higher 

education 7. Healthcare and sports, professional direction 7.6. Sports, major 

“Sports” (cycling) for the needs of Department “Technical and ice-skating sports” 

to the National Sports Academy “Vassil Levski”. 

I would vote positively with YES! 

 

 

 

 

 

21.06.2022                                              Member of the scientific jury: 

                                                                         (professor Krasimir Petkov, Sc.D.) 
 

 


